
 نام خدابه 

 دانشکده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني تهران 

 (ب )گروه 37  برنامه آموزشي دانشجويان کارشناسي مامايي دوره

  اول()عرصه                                 

                           14/11/1402تاريخ شروع ترم:   

                                          30/3/1403ترم: تاريخ پايان   

      نفر 8تعداد:                                                              )بهمن ماه(1402 -1403 سال تحصيلي نيمسال  دوم                                       نماينده کلاس:                                                          

 نام مدرس تعداد ساعت نام درس شماره درس گروه

 

ي
ظر

ن
 

ي
مل

ع
ي 

وز
رآم

كا
 

مع
ج

 

 

 
3710025 

 مسول لاین:*دكتر فرناز فرنام 3 3   (1كارآموزي در عرصه بارداري طبیعي و غیر طبیعي )

 بزازیان شهینشمسي،دكترمهري دكتر 

 

3710026 

رداري زایمان طبیعي و غیر كارآموزي در عرصه با

 ( 1طبیعي )

 مسول لاین:*دكتر مریم مریدي 5/2 5/2  

دكترطاهره میرمولایي،دكتر فاطمه نوروزي،دكتر بهبودي،دكتر 

 پریساصمدي،دكتر راضیه معصومي

 
234690 

كارآموزي در عرصه بیماري هاي داخلي و جراحي در 

 باروري 

 مسول لاین:*دكتر مریم دامغانیان 1 1  

 كتر مینا سعادتد

 
234672 

كارآموزي در عرصه بهداشت مادر و كودک و تنظیم 

 خانواده 

 مسول لاین:*دكتر زهرا ارجمندي 2 2  

 بزازیان شهیندكتر

 8ترم:   5/8 5/8   جمع واحد 

 ملاحظات 17- 19 15 - 17 13 - 15 12-10 10-8 

 كارآموزي كارآموزي شنبه
    

 

    - - كلاس

 یکشنبه

 
 

    كارآموزي ارآموزيك

    - - كلاس

 

 دوشنبه
 

 كارآموزي كارآموزي

   

    - - كلاس

 

 سه شنبه
 

 كارآموزي
 

 كارآموزي

 

  

    - - كلاس

 

 چهارشنبه
 

 كارآموزي
 

 كارآموزي

 

  

     - - كلاس

 

 پنج شنبه
 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ه نام خداب

 پزشکي و خدمات بهداشتي درماني تهران دانشکده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم 

 (الف)گروه  37 برنامه آموزشي دانشجويان کارشناسي مامايي دوره

 )عرصه دوم(                               

                           114/11/1402تاريخ شروع ترم:   

                                          30/3/1403تاريخ پايان ترم:    

 نفر      9تعداد:                                                              )بهمن ماه(1402 -1403سال تحصيلي  نيمسال  دوم                                    نماينده کلاس:                                                               

 نام مدرس تعداد ساعت نام درس شماره درس گروه

ي
ظر

ن
ي 

مل
ع

وز 
آم

ار
ک

مع ي
ج

 

 

 
3710027 

کارآموزي در عرصه بارداري زايمان طبيعي و غير طبيعي 

(2) 

 مسول لاين:*دکتر مريم مريدي 5/2 5/2  

 دکترمريم بهبودي،دکتر فاطمه نوروزي،دکتر الهام ابراهيمي

 
3710028 

 مسول لاين:*دکتر مريم دامغانيان 2 2   ناباروري  کارآموزي در عرصه بيماري هاي زنان و

 دکتر ليلا اسدي

 مسول لاين:*دکتر شيرين شهبازي 1 1   کارآموزي در عرصه نوزادان نيازمند به مراقبت هاي ويژه  234681 

 مسول لاين:*دکتر فاطمه رحيمي کيان 1 1   کارآموزي در عرصه مديريت و کاربرد آن در مامايي  234704 

 
234713 

کارآموزي در عرصه راديولوژي ، اولتراسوندو الکترولوژي 

 در مامايي و زنان 

 دکتر خديجه اوتادي-دکترفيروزه احمدي 1 1  

 8ترم:  5/9 5/7  2 جمع واحد 
 

 ملاحظات 17- 19 15 - 17 13 - 15 12-10 10-8 

 شنبه

 
 کارآموزي کارآموزي

 
  

. 

    - - کلاس

 يکشنبه

 
    ارآموزيک کارآموزي

    - - کلاس

 دوشنبه

 
    کارآموزي کارآموزي

    - - کلاس

 سه شنبه

 
    کارآموزي کارآموزي

    - - کلاس

 چهارشنبه

 
    کارآموزي کارآموزي

    - - کلاس

 پنج شنبه

 
     

 

 
 
 

 
   

 
 
 
 
 

 



 نام خدابه 

 ات بهداشتي درماني تهراندانشکده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشکي و خدم

 38 برنامه آموزشي دانشجويان کارشناسي مامايي دوره

 25 تعداد:                                                                                                                  ( تسويه)ترم                                                          14/11/1402تاريخ شروع ترم:

 30/3/1403تاريخ پايان ترم: 

 )بهمن ماه( 1402 – 1403 سال تحصيلي دومنيمسال                                                       نماينده کلاس:  
 نام مدرس  نام درس شماره درس گروه

ي
ظر

ن
 

ي
مل

ع
وز 

رآم
كا

مع ي
ج

 

  

 مسول لاین:*دكتر مریم نکولعل 1 1   یماري هاي داخلي و جراحيكارآموزي ب 232320 

 
3710022 

 مسول لاین:*دكتر مژگان هاشم زاده 2 2   كارآموزي بیماري هاي زنان و ناباروري

 دكترمهرناز گرانمایه،دكتر زهرا بیات،دكتر لیلا اسديمدرسان: 

 
3710033 

 س:* دكتر مریم نکولعلمسول در 2   2 فیزیوپاتولوژي و بیماري هاي جراحي

 جلسه(8جلسه(، دكتر مریم مریدي)8مدرسان:دكتر مریم نکولعل)

 
3710021 

 مسول لاین:*دكتر زهرا ارجمندي 2 2   كارآموزي بهداشت باروري، مادروكودک و تنظیم خانواده

 دكتر پگاه شیران

 
233670 

( بیماري هاي داخلي و جراحي 4بارداري و زایمان)

 اندربارداري وزایم

 مسول درس  و مدرسان: *دكتر مریم دامغانیان 1   1

 جلسه(8)

 
3710020 

مدیریت و ارتقاء كیفیت در بهداشت مادر و كودک 

 (5)بهداشت 

1   1 
 جلسه( 8مسول درس و مدرس: *دكتر شیرین شهبازي)

 
 اصول مدیریت و كاربرد آن در مامایي 8156000

 مسول درس: * دكتر فاطمه رحیمي كیان 2   2

 جلسه(8جلسه(، دكترپریسا صمدي)8مدرسان: دكتر فاطمه رحیمي كیان)

 
 رادیولوژي ، سونوگرافي و الکترولوژي در مامایي و زنان 232935

 مسول درس: *دكتر فرناز فرنام 1   1

 جلسه(2جلسه(، دكتر فرناز فرنام)6)درگاهي دكترعباس: مدرسان

 رس: * دكتر فاطمه رحیمي كیانمسول د 2  5/0 5/1 زایمان فیزیولوژیک 371000 

جلسه(، 4جلسه(،دكتر الهام ابراهیمي)4جلسه(، دكتر راضیه معصومي)4مدرسان: دكترطاهره میرمولایي)

 جلسه(4دكترفاطمه رحیمي كیان )

 گروه 1  1  (2تربیت بدني ) 9999999 

 قدممسول درس: * دكتر عادل شعباني م 2   2 فرهنگ و تمدن اسلام و ایران  7777777 

 مسول درس: * دكتر وحید یوسفي 2   2 تاریخ اسلام 6666666 

 مسول درس: * دكتر محبوبه محمدي 3   3 ادبیات فارسي 220214 

 
 با مباني طب ایراني و مکمل آشنایي  273046

وفایي و  مدرسان: دكتر لیلا شیر بیگي، دكتر مهناز مرتضوي، دكتر علي –مسئول درس: * دكتر لیلا شیر بیگي  2   2

 دكتر مرضیه عسگري مقدم

 مسول درس: *د كتر عباس استاد تقي زاده 2   2 اصول و مباني مدیریت خطر حوادث و بلایا ) مجازي( 111119 

 درویش،خانم زارعيآسیه میرمولایي،دكتر دكترطاهره مدرسان:   -زارعي خدیجه *مسئول: خانم 2  1 1 كارآفریني) غیر احتساب( 3710000 

 6ترم:  22+ 4 5 5/1 5/15+ 4 مع واحدج  

 

 نام خداه ب

 

 
10-8 12-10 

12-

13.30 
 ملاحظات 15-17 13 – 15

 

 شنبه

 

  كارآموزي كارآموزي

مدیریت و ارتقاء كیفیت در بهداشت مادر و 

 ادبیات فارسي هفته اول( 8) (5كودک )بهداشت 

 )طول ترم(

 

و  1گروه 67* کارآفريني:کارشناسي پرستاري

 38سي مامايي دورهو کارشنا 2گروه 67

 

 

 

 

 13-15، شنبه102کد-(1تربیت بدنی)-

 برنامه فرهنگی روزهای سه شنبه، -

 12-13.30ساعت

 هفته دوم(8) ادبیات فارسي

23/23    کلاس  23 

 

 يکشنبه

 

 كارآفریني آشنائي با مباني طب سنتي مکمل  كارآموزي كارآموزي

23و  1 سمعي بصري    کلاس  

 فرهنگ و تمدن اسلام و ایران      207كد-(2تربیت بدني )  كارآموزي كارآموزي دوشنبه

 1 -    کلاس

 

 سه شنبه
 كارآموزي كارآموزي

برنامه 

 فرهنگي

( بیماري هاي داخلي و 4بارداري و زایمان)

 هفته اول( 8) جراحي دربارداري وزایمان
 تاریخ اسلام

ي در رادیولوژي ، سونوگرافي و الکترولوژ

 هفته دوم( 8) مامایي و زنان 

 24 23/23    کلاس

 اصول مدیریت و كاربرد آن در مامایي فیزیوپاتولوژي و بیماري هاي جراحي  كارآموزي كارآموزي چهارشنبه

 23 23    کلاس

  كارآموزي كارآموزي پنج شنبه
 )نظري و عملي(زایمان فیزیولوژیک 

 
 ترم(هفته اخر4زایمان فیزیولوژیک)

 23 23    کلاس



 دانشکده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درماني تهران 

  39 برنامه آموزشي دانشجويان کارشناسي مامايي دوره

 (  چهارم)ترم 

 22تعداد:                                                            14/11/1402تاريخ شروع ترم:      

                                          30/3/1403تاريخ پايان ترم:      

                                               )بهمن ماه( 1402 -1403 سال تحصيلي دومنيمسال                                                                                               نماينده کلاس:       

 نام مدرس تعداد ساعت نام درس شماره درس گروه

ن ظ ر  ي

ع م ل  ي

ک ا ر آ م و ز  ي

ج م  ع

 

 

3710013 

 مسول درس:* دکتر مهرناز گرانمايه 2   2 ( 2بارداري و زايمان )

جلسه(، دکتر 4جلسه(، دکتر پريسا صمدي)8مدرسان: دکتر مهرناز گرانمايه)

 جلسه(4راضيه معصومي)

 مسئول لاين :* خانم فاطمه رحيمي کيان 2 2   کارآموزي زايمان طبيعي  232374 

 مسول درس: *دکتر علي شيدايي 2  5/0 5/1 آمار حياتي  234170 

 
8155997 

جلسه(،دکتر 2مدرسان:دکتر مريم نکولعل) مسول درس: *دکتر مريم نکولعل 2   2 بيماري هاي کودکان

 جلسه(4رويامحمدي)

 مسئول لاين : *خانم دکتر شهبازي 1 1   کارآموزي بيماري هاي کودکان  233290 

 مسول درس: *دکتر سجادفتحي 3   3 زبان انگليسي عمومي 121135 

 
232501 

 حانيهدکتر فرحناز جزائري،دکترمدرسان: مسول درس:*دکتر الهه موسوي 1   1 (2دارو شناسي )

 حيادخت

 

 ( 2بيماري هاي داخلي ) فيزيوپاتولوژي و 3710015

 مسول درس:* دکتر فرناز فرنام 2   2

جلسه(،دکترپريسا 4جلسه(، دکتر مريم دامغانيان ) 8مدرسان: دکتر فرناز فرنام) 

 جلسه(4جلسه(، دکتر مژگان هاشم زاده) 4صمدي ) 

 
 ( 2اصول اپيدميولوژي )بهداشت  232216

 مسول درس:* دکتر الهام ابراهيمي 2   2

 جلسه(8جلسه(، دکتر تکتم بزازيان)8دکتر الهام ابراهيمي)مدرسان:

 مسول درس: *دکتر وحيد يوسفي 2   2 تاريخ اسلام  6666666 

 مسول درس: *دکتر عادل شعباني مقدم 2   2 فرهنگ و تمدن اسلام و ايران 7777777 

 گروه 1  1  (2تربيت بدني ) 9999999 

ادث و بلایا اصول و مباني مدیریت خطر حو 111119 

 ) مجازي(

2   2 
 مسول درس: *دکتر عباس استاد تقي زاده

 4ترم: 22+ 2 3 5/1 5/17+ 2 جمع واحد  

 10-8 12-10 12-

13.30 
 ملاحظات 15 - 17 15-13

 

 شنبه
 کارآموزي کارآموزي  کارآموزي کارآموزي

برنامه فرهنگي روزهاي سه شنبه، 

 12-13.30ساعت

      کلاس

 

 يکشنبه
 کارآموزي کارآموزي  کارآموزي آموزيکار

      کلاس

 دوشنبه
فرهنگ و تمدن اسلام و 

 ايران
 (2بارداري و زايمان )          206کد-(2تربيت بدني )

 (2دارو شناسي )

 هفته اول ترم( 8) 

 22 22  - 13 کلاس

  سه شنبه
فيزيوپاتولوژي و بيماري 

(2هاي داخلي )  

 
برنامه 

 فرهنگی

 دميولوژي          اصول اپي

 (2)بهداشت 
 تاريخ اسلام

 24 21  21  کلاس

  آمار حياتي  چهارشنبه
بيماري هاي   

 کودکان

 زبان انگليسي عمومي

 3-6ساعت

 21 21  21  کلاس

 پنج شنبه

 
    کارآموزي کارآموزي

 

 

 

 



 به نام خدا

 ي درماني تهران دانشکده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشت

  40 برنامه آموزشي دانشجويان کارشناسي مامايي دوره

 (   دوم)ترم 

 35تعداد:                                                  14/11/1402تاريخ شروع ترم:      

                                              30/3/1403تاريخ پايان ترم:      

                                                 )بهمن ماه( 1402 -1403 سال تحصيلي دومنيمسال                                                             ه کلاس:  نمايند     

گرو

 ه

 نام مدرس تعداد ساعت نام درس شماره درس

ن ظ ر  ي

ع م ل  ي

ك ا ر آ م و ز  ي

  جمع

 
231526 

 مسول:* دكتر مژگان هاشم زاده 2   2 ذیه مادروكودکاصول تغذیه و تغ

 جلسه(4جلسه(، دكتر مژگان هاشم زاده)12)درسان: دكتر حامد پورآرام م

 جلسه عملي( 8جلسه نظري و 12مسول درس:*دكتر شهناز اسماعیلي) 2  5/0 5/1 ( 2فیزیولوژي ) 3710005 

 دكتر پریچهر پاس بخش*و مدرس:  مسئول 3  5/0 5/2 ( )نظري و عملي( 2تشریح ) 3710004 

 يدكتر مریم شعباني نشتائ*ول و مدرس: مسئ 2   2 جنین شناسي  231214 

 مسول درس:*دكترآرزو راستي 2  5/0 5/1 ایمني شناسي  3710006 

 
3710009 

ي،دكترمحبوبه مسول درس:*دكترجمال هاشمي،مدرسان:دكترهستي كمالي،دكتر فائزه نجف 1   1 انگل شناسي و قارچ شناسي

 سلیمي، دكترجمال هاشمي

 دكتر شادي شاهسوان ، دكتر سمانه بوربور،نيیع مانی*دكتر محمد امسول درس: 1  1  میکروب شناسي عملي  3710008 

كارآموزي اصول و فنون پرستاري و مامایي و روش كار  231657 

 در اطاق عمل 

  1 1 
 ارجمندي زهرا مسئول لاین:* خانم

 دكتر حورا شریعتمداريمسول درس:* 3   3 ( 2بان پیش )ز 121134 

 گروه 1  1  (1تربیت بدني ) 8888888 

 مسول درس:*دكتر محمدحسن علم الهدي 2   2 آشنایي با فرهنگ و ارزش هاي دفاع مقدس 9999991 

 2ترم: 20 1 4 15 جمع واحد  

 10-8 12-10 
12-
13.3 

15 - 13 17 - 15 
 ملاحظات

 شنبه

 

 

 كارآموزي آموزيكار
 

 

 

 جنین شناسي

 * توجه: 
 

 برنامه فرهنگی روزهای سه شنبه، 
 12-13.30ساعت

 فیزیولوژي عملي 

 هفته دوم(8)

 12 ازمایشگاه    كلاس

 

 یکشنبه

 

 كارآموزي كارآموزي
 

 

 (2فیزیولوژي )

 هفته اول ترم(12) 

 انگل شناسي و قارچ شناسي 

 هفته اول(8)

 هفته اخرترم(4سي عملي)ایمني شنا

 ازمایشگاه/12 12    كلاس

 

 دوشنبه

 

 كارآموزي كارآموزي
 

 

 ایمني شناسي

 هفته ترم( 12)
 اصول تغذیه و تغذیه مادروكودک

 ایمني شناسي           

 هفته اخرترم(4عملي)

 12 ازمایشگاه/12    كلاس

 سه شنبه
 (2تشریح )

 نظري

 نظري -( 2تشریح )

برنامه  هفته اول( 8ته اول از هف4) 
فرهنگ

 ی
 هفته دوم( 8( )2زبان پیش ) (2زبان پیش )

 عملي -( 2تشریح )

 هفته دوم(8) 

 12 12   12 12 كلاس

 

 چهارشنبه
 (1تربیت بدني) 107كد-(1تربیت بدني )

 

 

 

 آشنایي با فرهنگ و ارزش 

 مقدس هاي دفاع

 

 میکروب شناسي عملي

 

  12  - - كلاس

      پنجشنبه  

      كلاس

 


